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Il Congresso è stato accreditato presso la sezione ECM dell’ente accreditante con 
il n° ID 1134 – 492380. Ha ottenuto 7 Crediti Formativi.
L’accreditamento è rivolto alla figura professionale di MEDICO CHIRURGO per le 
seguenti discipline: Anestesia e Rianimazione, Cardiochirurgia, Cardiologia, 
Geriatria, Medicina d’Emergenza-Urgenza, Medicina Generale (Medici di 
Famiglia), Medicina Interna, Nefrologia, Neurologia, Radiodiagnostica.

L’erogazione dei Crediti ECM è subordinata:
- alla partecipazione effettiva ad almeno il 90% della durata dei lavori
- al superamento della verifica di apprendimento (score di superamento del 

questionario: 75%)
- alla corrispondenza tra professione e disciplina del partecipante e professioni 

e discipline cui l’evento è rivolto
- alla compilazione (corretta e leggibile) in ogni sua parte della documentazione 

ed alla sua consegna al termine dei lavori
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MODALITÀ DI ISCRIZIONE:
La partecipazione è subordinata alla compilazione della scheda di iscrizione 
online entro il 10 ottobre 2026.
Le iscrizioni saranno accettate in ordine cronologico e fino ad esaurimento posti.
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A.R.C.A. FOCUS ON:
CARDIO-GINECO-UROLOGIA

08.30 Apertura segreteria e registrazione partecipanti

Ipertrofia cardiaca: 
il corretto percorso di diagnosi attraverso l’imaging
Introduce: Paolo Marcaccini (Genova)
Moderatori: Enrico Gamba (Imperia)
  Elisa Mongiardini (La Spezia)

09.00 Quadri ecocardiografici per la diagnosi differenziale delle 
 ipertrofie cardiache 
 Emilia D’Elia (Bergamo)

10.00 Dall’ecocardiogramma alla risonanza magnetica: 
 come eseguire l’esame, leggere e interpretare il referto
 Virginia Sambuceti (Genova)

10.20 Opportunità terapeutiche del fenotipo ipertrofico: 
 amiloidosi da transtiretina 
 Antonello Parodi (Genova)

10.40 Opportunità terapeutiche del fenotipo ipertrofico: 
 la cardiomiopatia ipertrofica 
 Edoardo Bertero (Genova)

11.00 Discussione
 Discussant: Elisa Modonesi (Genova)
   Valeria Sebastiani (Pietra Ligure)

11.30 Coffee break

11.45 Valvulopatia aortica dalla A alla Z 
 Gabriele Crimi (Genova)
 Introduce: Ornella Milici (Genova)

12.45 Aderenza terapeutica ed efficacia delle terapie prescritte: 
 ruolo delle combinazioni fisse farmacologiche
 Danilo Baccino (Savona)
 Introduce: Luca Pestarino (Genova)

13.15 Light lunch

Valvulopatia mitralica: 
identificazione, quantificazione e percorso terapeutico
Moderatori: Sergio Agosti (Genova)
  Maria Luisa Biorci (Genova)
  Stefano Robotti (Lavagna)

14.15 Mitrale atriale e mitrale ventricolare: 
 gestione clinico-farmacologica 
 Milena Aste (Lavagna)

15.15 Il paziente da MitraClip
 Annamaria Nicolino (Pietra Ligure)

15.45 Identikit del paziente cardiochirurgico
 Marco Gucciardo (Rapallo)

16.15 Discussione
 Discussant: Martina Moretti (Finale Ligure)

16.45 Tavola rotonda
 Esperienze dal mondo reale della gestione dei fattori di 
 rischio cardiovascolari 
 Laura Casalino (Genova)
 Tiziano G. Costigliolo (Genova)

17.15 Questionario ECM

17.30 Chiusura del Congresso

PROGRAMMA


