LA LOMBALGIA da

ACUTA-aCRONICA:

diagnosi e cura - sfida per la Medicina Generale:
prevenire dove possibile, garantire benessere, rassicurare il paziente

PROGRAMMA SCIENTIFICO

08.30 Definizione di lombalgia acuta, subacuta e cronica
Roberto Nacca

08.45 Approccio al paziente con mal di schiena:
- Anamnesi
- Red flags
- Diagnosi differenziale
Roberto Nacca

09.15 Approccio al paziente con mal di schiena: Esame obbiettivo-teoria
Roberto Chiarpenello
Roberto Nacca

10.30 Coffee break

10.45 Approccio al paziente con mal di schiena: Esame obbiettivo-prove pratiche
Roberto Chiarpenello
Roberto Nacca

12.45 Lunch

14.00 La gestione del mal di schiena acuto:
-1l primo approccio: rassicurare
- Le indicazioni comportamentali
- FANS e gastroprotezione
Roberto Nacca

14.30 TAVOLA ROTONDA:
La gestione del mal di schiena subacuto e cronico
L'approccio algologico
Enrico Obertino
Ruolo della fisioterapia
Francesco Maiorano
Ruolo della diagnostica strumentale e dello specialista
Roberto Chiarpenello

16.30 Quelle strane sindromi (quando il mal di schiena sottende a qualcos‘altro...)
Giuseppe Lauria

17.00 Dibattito Roberto Nacca
17.15 Compilazione Questionario ECM
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PRUNIVERS
55 FORMAZIONE
CREDITI FORMATIVI
Il Corso € stato accreditato presso la sezione ECM del Ministero della Salute con il n° ID 4727-252851.
Ha ottenuto 9,1 Crediti Formativi.
Laccreditamento é rivolto alla figura professionale di Medico Chirurgo per le seguenti discipline:
Medicina Generale (Medici di Famiglia), Medicina e Chirurgia di Accettazione e di Urgenza

L'erogazione dei Crediti ECM & subordinata:

- alla partecipazione effettiva ad almeno il 90% della durata dei lavori

- al superamento della verifica di apprendimento (score di superamento del questionario: 75%)

-alla corrispondenza tra professione e disciplina del partecipante e professione e discipline cui l'evento € rivolto

- Sllalcompilazione (corretta e leggibile) in ogni sua parte della documentazione ed alla sua consegna al termine
ei lavori

OBIETTIVO FORMATIVO: APPLICAZIONE NELLA PRATICA QUOTIDIANA DEI PRINCIPI E DELLE PROCEDURE
DELL'EVIDENCE BASED PRACTICE (EBM - EBN - EBP)

QUOTA DI PARTECIPAZIONE: Iscrizione gratuita

CON LA SPONSORIZZAZIONE NON CONDIZIONANTE DI:



