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PROGRAMMA  
 
Ore 10.00 Registrazione dei congressisti 
 
Ore 15.30 Il parere dell’esperto: 
 Il Canrenone: dagli aspetti cardio-metabolici al trattamento  
 dell’ipertensione arteriosa. Lo studio ESCAPE-IT 
 Giuseppe Derosa (Pavia)  
 Introduce: Antonio Maggi (Brescia) 

Prima Sessione 
Moderatori:  Emilia Chiuini (Perugia) 
	 Domenico	Delfino	(Pescara) 
 Roberto Riccamboni (Trento) 
 
Ore 15.50 Vino, caffè, cioccolata, sesso: piaceri della vita con benefici cardiovascolari? 
 Franco Cosmi (Cortona)
Ore 16.10 È sufficiente raggiungere il target terapeutico per ridurre  
 gli eventi cardiovascolari? Le evidenze dello studio Fourier 
 Giuseppe Marazzi (Roma)
Ore 16.30 DOACs e bassi dosaggi: tra percezione e realtà 
 Mauro Pisano (Sassari)
Ore 16.50 Discussione 

Seconda Sessione 
Moderatori: Angelo Aloisio (Taranto) 
 Angelo R. Lapolla (Policoro) 
 Stefano Nistri (Altavilla Vicentina) 
 
Ore 17.10 Background genetico nelle differenze di genere correlate 
 alle malattie cardiovascolari 
 Sabrina Giglio (Firenze)
Ore 17.30 Rimodellamento cardiovascolare: differenze di genere 
 Sabina Gallina (Chieti)
Ore 17.50 Ormoni e rischio cardiometabolico: il modello della sindrome dell’ovaio  
 policistico (PCOS) 
 Silvia Maffei (Pisa)
Ore 18.10 Discussione 
 
Ore 18.30 Cerimonia inaugurale del Congresso
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Ore 08.30 Lettura 
 Non avente diritto ai crediti ECM 
 Realizzato con il supporto di PFIZER e BRISTOL-MYERS SQUIBB 
 Il giusto NAO al giusto dosaggio: molecole a confronto 
 Gerolamo Sibilio (Napoli)  
 Introduce: Enrico G. Cuozzo (Oristano) 
 
Ore 08.50 Presentazione dello Studio ARCA (Arca Registry Chronic Angina) 
 Mario Marzilli (Pisa)  
 Introduce: Umberto Conti (Pisa) 

Terza Sessione 
In collaborazione tra A.R.C.A. e American College of Cardiology 
Moderatori: Ettore Antoncecchi (Bari) 
 Mary N. Walsh (Indianapolis - Indiana)   
 
Ore 09.00 STEMI 2017: PCI culprit o multivasale? 
 C. Michael Valentine (Lynchburg - Virginia)
Ore 09.20 La diagnosi di cardiopatia dalla radiografia del torace:  
 cosa sappiamo fare? 
 Carole A. Warnes (Rochester - Minnesota)
Ore 09.40 Decidere la durata della doppia antiaggregazione dopo angioplastica/stent  
 e dopo Sindrome Coronarica Acuta: ruolo delle caratteristiche del paziente,  
 della presentazione clinica, degli aspetti procedurali e degli stent impiegati 
 Glenn N. Levine (Houston - Texas)
Ore 10.00 Discussione 

Quarta Sessione 
In collaborazione tra A.R.C.A. e American College of Cardiology 
Moderatori:  Enrico Orsini (Pisa) 
 Mary N. Walsh (Indianapolis - Indiana)  
 
Ore 10.20 Casi clinici non comuni 
 Federico Gentile (Napoli)
Ore 10.40 Sindrome da Chilomicronemia Familiare:  
 una patologia devastante con ipertrigliceridemia marcata e pancreatite ricorrente 
 Alan S. Brown (Naperville - Illinois)
Ore 11.00 Update delle linee guida ACC/AHA sulle valvulopatie: quali novità? 
 Rick A. Nishimura (Rochester - Minnesota)
Ore 11.20 Valutazione scintigrafica delle cardiopatie infiltrative  
 Kim Allan Williams (Chicago - Illinois)
Ore 11.40 Discussione 
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Quinta Sessione 
In collaborazione tra A.R.C.A., ANMCO e SIC 
Moderatori:  Andrea Di Lenarda (Trieste)  
 Franco Guarnaccia (Napoli) 
 Giuseppe Mercuro (Cagliari) 
 
Ore 12.00 La sospensione della terapia antischemica prima di uno stress test:  
 è una necessità reale? 
 Fortunato Scotto di Uccio (Napoli)
Ore 12.20 Ischemia residua nel paziente rivascolarizzato: che fare? 
 Luigi Valentino (Cagliari)
Ore 12.40 Quando la rivascolarizzazione chirurgica è preferibile alla PCI nei pazienti  
 con cardiopatia ischemica? 
 Ciro	Indolfi	(Catanzaro)
Ore 13.00 Discussione 
 
Ore 13.20 Colazione di lavoro 
 
Ore 15.00 Il parere dell’esperto:   
 Iperuricemia, infiammazione e rischio cardiovascolare 
 Giovambattista Desideri (L’Aquila)  
 Introduce: Giovanni B. Zito (Pompei) 

Sesta Sessione  
Moderatori: Sergio Licata (Licata) 
 Giovanni Pasanisi (Ferrara) 
 Anna A. Puggioni (Vicenza) 
 Umberto Rizzo (Bari) 
 
Ore 15.20 L’insufficienza cardiaca: Linee Guida ESC 2016 
 Mario Marzilli (Pisa)
Ore 15.40 Ruolo del training fisico nello scompenso cardiaco a frazione di eiezione  
 ridotta e preservata 
 Andrea Passantino (Cassano delle Murge)
Ore 16.00 La gestione territoriale integrata dello scompenso cardiaco refrattario  
 Alessandro Boccanelli (Roma)
Ore 16.20 Il ruolo della chirurgia (by-pass, plastica mitralica) nello scompenso cardiaco 
 Francesco Patanè (Messina)
Ore 16.40 Discussione 
 
Ore 17.00 Il punto su:  
 Dopo due anni dal Paradigm HF cosa abbiamo imparato di nuovo?  
 Pasquale Perrone Filardi (Napoli)  
 Introduce: Biagio Fimiani (Salerno) 
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Settima Sessione 
Moderatori:  Francesco Agostini (Mantova) 
 Antonio G. Cardinale (Matera) 
 Giacomo Susco (Savona) 
 
Ore 17.20 Ruolo dell’ecocardiografia nella selezione dei pazienti da sottoporre a TAVI 
 Addolorata Carcagnì (Campobasso)
Ore 17.40 Impatto dell’ecocardiogramma 3D e dello strain nella pratica clinica 
 Scipione Carerj (Messina)
Ore 18.00 Innovazioni nella terapia interventistica coronarica: gli stent assorbibili.  
 Abbiamo delle evidenze di un reale beneficio rispetto  
 ai tradizionali DES metallici? 
 Elvis E. Brscic (Torino)
Ore 18.20 Discussione 
 
Ore 18.40 Fine lavori
 

4 MAGGIO 2017



10 11

Ottava Sessione 
Moderatori:  Laura Casalino (Genova) 
 Maria Gabriella Pinzagli (Perugia)  
 Giovanni B. Zito (Pompei) 
 
Ore 08.30 L’ischemia e l’angina dal punto di vista del paziente:  
 come e quando ottimizzare la terapia con Ivabradina? 
 Alberto Margonato (Milano)
Ore 08.50 Pazienti post-SCA: gestione dei target lipidici 
 Paolo Calabrò (Napoli)
Ore 09.10 La DAPT a lungo termine: a chi, quando e perché? 
 Massimo Uguccioni (Roma)
Ore 09.30 Discussione 
 
Ore 09.50 Il punto su:  
 Le più recenti novità e le prospettive future sul Rivaroxaban 
 Sergio Agosti (Genova)  
 Introduce: Carlo Panesi (Pisa) 

Nona Sessione  
Moderatore:  Giovanni B. Zito (Pompei) 
 
Ore 10.10 I primi dati dello studio START:  
 quali novità sulla cardiopatia ischemica cronica sintomatica? 
 Leonardo De Luca (Roma)
Ore 10.30 Come migliorare la gestione del paziente con cardiopatia ischemica 
 cronica sintomatica  
 Pier Luigi Temporelli (Veruno)
Ore 10.50 I vantaggi dei nuovi approcci terapeutici: un caso clinico  
 Gennaro Cice (Napoli)
Ore 11.10 Discussione 
 
Ore 11.30 Il punto su:  
 Considerazioni di farmacologia clinica sui farmaci equivalenti   
 Alessandro Mugelli (Firenze)  
 Introduce: Giuseppe Putortì (Reggio Calabria) 

Decima Sessione 
Moderatori:  Luciano Arcari (Roma) 
 Elena Coletti Moia (Torino) 
 Mauro Larcher (Rovereto)  
 Giampiero Patrizi (Carpi) 
 
Ore 11.50 Molte novità (e qualche conferma) sull’aderenza dei pazienti politrattati  
 Bruno Trimarco (Napoli)
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Ore 12.10 Edoxaban: la novità di un’anticoagulazione efficace, maneggevole e sicura 
 Giuseppe Patti (Roma)
Ore 12.30 Il ruolo della risonanza magnetica cardiaca nella stratificazione del rischio  
 di morte cardiaca improvvisa 
 Fabrizio Ricci (Chieti)
Ore 12.50 La malattia di Fabry: gestione e diagnosi differenziale con altre malattie da  
 accumulo o infiltrative 
 Andrea Frustaci (Roma)
Ore 13.10 Discussione 
 
Ore 13.30 Colazione di lavoro 

Undicesima Sessione  
Moderatori: Carlo Del Mirto (Campobasso) 
 Virgilio Pennisi (Reggio Calabria) 
 Luigi Stella Brienza (Messina) 
 
Ore 15.00 Indicazione e fattibilità dell’ecocardiogramma da sforzo nelle valvulopatie 
 Frank L. Dini (Pisa)
Ore 15.20 Riparazione percutanea dell'insufficienza mitralica mediante impianto di clip 
 Cesare Baldi (Salerno)
Ore 15.40 Ipertensione polmonare nella stenosi aortica 
 Andrea Rossi (Verona)
Ore 16.00 Discussione 

Dodicesima Sessione 
Moderatori:  Kamal Al Yassini (Ferrara) 
 Gianmarco Fiori (Cagliari)  
 Marino Scherillo (Benevento)  
 
Ore 16.30 Il ruolo della rete territoriale per prevenire lo scompenso cardiaco e ridurre  
 le recidive: l'esperienza della Sardegna 
 Antonello Ganau (Sassari)
Ore 16.50 Meccanismi emodinamici e non emodinamici nelle sindromi cardiorenali  
 tipo 1 e 2 
 Giorgio Vescovo (Padova)
Ore 17.10 L’anticoagulazione nello scompenso cardiaco: mito o realtà? 
 Alessandro Fucili (Ferrara)
Ore 17.30 Discussione 
 
Ore 18.00 Fine lavori 
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Tredicesima Sessione 
Moderatori:  Damiano Casalucci (Torino) 
 Giuseppe D'Ascenzo (Termoli) 
 Lucia Filippucci (Perugia)  
 Giosuè Santoro (Caserta) 
 
Ore 08.30 L’emicrania: solo cefalea o anche un fattore di rischio cardiovascolare? 
	 Alfio	E.	Bianchi	(Milano)
Ore 08.50 RM cardiaca nella selezione dei candidati ad impianto di ICD  
 in prevenzione primaria 
 Santo Dellegrottaglie (Napoli)
Ore 09.10 Sostituzione della terapia nei pazienti ipertesi con malattia cardiovascolare:  
 effetti sull’aderenza  
 Luca Degli Esposti (Bologna)
Ore 09.30 Diagnosi e assessment della cardiopatia ischemica: ruolo dei test di imaging  
 Riccardo Raddino (Brescia)
Ore 09.50 Discussione 

Quattordicesima Sessione - La parola agli under 40 
Moderatori:  Stefano Bergonzini (Terni) 
 Damiana Congia (Cagliari) 
 Ferdinando Ferrara (Salerno) 
 
Ore 10.10 L’ecocardiografia nella fibrillazione atriale 
 Carmelo Zimbalatti (Reggio Calabria)
Ore 10.30 Vecchi e nuovi luoghi comuni nella sindrome di Eisenmenger:  
 come evitare gli errori 
 Emanuele Romeo (Napoli)
Ore 10.50 Impatto prognostico dell’insufficienza tricuspidalica  
 nei pazienti candidati a TAVI o MitraClip 
 Rita Pavasini (Ferrara)
Ore 11.10 Discussione 
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Quindicesima Sessione - La parola agli under 40 
Moderatori:  Antonella M. Ciccarone (Martina Franca) 
 Francesco Iachini Bellisarii (Pescara) 
 Sara Seitun (Genova) 
 
Ore 11.30 Effetti cardiologici della radioterapia nei pazienti oncologici 
 Ciro Santoro (Napoli)
Ore 11.50 Gestione territoriale del paziente dimesso dopo Sindrome Coronarica Acuta 
 Loredana Latina (Bolzano) 
Ore 12.10 La TAVI nei pazienti a rischio intermedio 
 Alberto Boi (Cagliari)
Ore 12.30 Discussione 

Sedicesima Sessione - La cardiologia forense  
La consulenza specialistica: responsabilità penale, civile e deontologica 
Moderatori:  Achille G. Dato (Catania) 
 Angelo D'Urso (Roma) 
 
Ore 12.50 Aspetti pratici della consulenza specialistica 
 Salvatore Cocuzza (Caltanissetta)
Ore 13.10 Risvolti legali 
 Liana Esposito (Napoli)
Ore 13.30 Discussione 
 
Ore 13.50 Colazione di lavoro 
 
Ore 15.00  Assemblea soci A.R.C.A. 

Comunicazioni 
Moderatori: Castrese Ciro Ciotola (Napoli) 
 Gianfranco Pasini (Gavardo) 
 Pierluigi Pilone (Campobasso) 
 Sandro Ramadori (Rovereto) 
 
Ore 17.00 Diagnosi per immagini
Ore 17.20 Prevenzione – Riabilitazione
Ore 17.40 Cardiopatia ischemica
Ore 18.00 Scompenso cardiaco
Ore 18.20 Ipertensione polmonare
Ore 18.40 Ipertensione arteriosa
Ore 19.00 Aritmie 
 
Ore 20.00 Chiusura del Congresso  
 Giovanni B. Zito (Pompei)

6 MAGGIO 2017
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INFORMAZIONI SUL CONGRESSO
 
Sede del Congresso
Hotel Royal Continental
Via Partenope, 38/44 – 80121 Napoli
Tel. 081 2452068 – Fax 081 2455132
 
Crediti formativi ECM
Ai fini dell’Educazione Continua in Medicina sono stati accreditati separatamente due diversi 
percorsi formativi:
 
I Modulo 3-4 maggio ECM n. 1134 – 186538 numero 3,3 crediti
II Modulo 5-6 maggio ECM n. 1134 – 186549 numero 4,8 crediti
 
Entrambi i moduli sono stati accreditati per la professione di Medico Chirurgo per le  
seguenti discipline: Cardiologia, Geriatria, Malattie Metaboliche e Diabetologia, Medicina 
Generale (Medici di Famiglia), Medicina Interna.
 
Controllo delle presenze e acquisizione dei crediti ECM
L’accreditamento del congresso rende necessario un controllo delle presenze all’interno 
delle sale tramite sistema elettronico collegato al badge personale, che dovrà essere 
obbligatoriamente restituito alla Segreteria alla fine del Congresso. Per l’ottenimento dei 
crediti ECM è necessario registrare la propria entrata in aula e la propria uscita, transitando 
attraverso gli appositi portali ad alto scorrimento. I partecipanti potranno rivolgersi, in 
qualsiasi momento, alla Segreteria per verificare personalmente, con il proprio badge 
elettronico, le ore di presenza accumulate. 
E’ responsabilità del singolo partecipante interessato ai crediti formativi, attraversare le 
postazioni di rilevamento delle presenze. La perdita o la mancata riconsegna del badge 
elettronico comporterà un addebito pari a € 12,00 + IVA 22%.
Si ricorda che l’erogazione dei crediti ECM è subordinata:
- alla partecipazione effettiva ad almeno il 90% dell’intera durata dei lavori scientifici;
- alla riconsegna del badge;
- alla corrispondenza tra professione e disciplina del partecipante e professioni e discipline  
 cui l’evento è rivolto;
- alla compilazione (corretta e leggibile) in ogni sua parte della documentazione ECM ed  
 alla sua consegna al termine dei lavori;
Gli attestati ECM, dopo le verifiche richieste dal Ministero della Salute, saranno disponibili 
on line entro 90 giorni dalla fine dell'evento, collegandosi al sito www.universformazione.com 
e seguendo le semplici procedure indicate.

Centro slide
Sarà a disposizione dei relatori un centro slide con assistenza tecnica. Si invitano i relatori ad 
usare il programma “PowerPoint” per Windows o compatibili. Non sarà possibile collegare i 
computer personali direttamente al proiettore di sala.
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Attestato di frequenza
L’attestato di frequenza verrà rilasciato a tutti i partecipanti regolarmente iscritti per i giorni 
di effettiva partecipazione al Congresso e comunque solo dopo l’avvenuta riconsegna del 
badge.
 
Segreteria organizzativa
Durante le giornate congressuali la Segreteria sarà aperta con i seguenti orari:
 
3 maggio: dalle ore 10.00 alle ore 20.00
 
4 maggio: dalle ore 08.00 alle ore 19.00
 
5 maggio: dalle ore 08.00 alle ore 18.00
 
6 maggio: dalle ore 08.00 alle ore 20.00
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L’A.R.C.A. RINGRAZIA

A. MENARINI I.F.R. S.R.L.

AMGEN S.R.L.
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BAYER S.P.A.
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DAIICHI SANKYO ITALIA S.P.A.

DOC GENERICI S.R.L.

EUMACO S.R.L.

ISTITUTO LUSO FARMACO D’ITALIA S.P.A.

LABORATORI GUIDOTTI S.P.A.

MALESCI ISTITUTO FARMACOBIOLOGICO S.P.A.

MSD ITALIA S.R.L.

NEOPHARMED GENTILI S.R.L.

NOVARTIS FARMA S.P.A.

PFIZER S.R.L.

PHARMAGIC S.R.L.

PHARMEXTRACTA S.R.L.

PIAM FARMACEUTICI S.P.A.

SANOFI S.P.A.

SERVIER ITALIA S.P.A.

SHIRE ITALIA S.P.A.

SIGMA TAU I.F.R. S.P.A.

THERABEL GIENNE PHARMA S.P.A.

WESTLAND
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