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GIORNATE CARDIOLOGICHE
DELL’A.R.C.A. LIGURIA

DAMIANO BARABINO

ARENZANO, 1 - 2 APRILE 2022

CONGRESSO IN SICUREZZA
La partecipazione al Congresso è rigorosamente regolamentata dal D.L. n. 229 del 30 dicembre 2021 e D.L. n. 1 del 7 gennaio 2022 e successive 
modifiche. 
Verranno adottate tutte le misure necessarie per assicurare lo svolgimento dei lavori congressuali in assoluta sicurezza.
L’accesso al congresso è subordinato all’esibizione quotidiana di green pass "RAFFORZATO" (vaccinazione o guarigione).
All’arrivo, i presenti saranno chiamati a compilare la modulistica necessaria al tracciamento secondo quanto previsto da tale tipologia di evento.
La mancata esibizione dei suddetti documenti comporterà la non ammissione allo svolgimento del Congresso.
Tutti i presenti saranno  sottoposti:
- controllo della temperatura; sarà vietato l’accesso con temperatura uguale o superiore ai 37,5°;
- controllo del GREEN PASS; di cui sono ammessi i formati digitali e cartacei.
Nelle aree congressuali, al fine di evitare assembramenti, è necessario garantire il mantenimento di almeno 1 metro di distanziamento tra i 
presenti. 
È obbligatorio indossare la mascherina all’interno della struttura e igienizzare spesso le mani. Dopo il controllo della temperatura e del Green 
pass a ciascun partecipante verrà applicato un braccialetto che consentirà di entrare e uscire liberamente dal Centro Congressi senza ulteriori 
controlli. Tutti i presenti, potranno ritirare presso la segreteria il kit anti-COVID (mascherine e gel igienizzante).

SEDE DEL CONGRESSO
Grand Hotel Arenzano
Lungomare Stati Uniti, 2
16011 Arenzano (GE) 
Tel. 010.91091

RESPONSABILI SCIENTIFICI
Laura Casalino
Raffaele Griffo
Valeria Sebastiani

COMITATO SCIENTIFICO
A.R.C.A. LIGURIA
Laura Casalino
Annamaria Nicolino
Stefano Robotti
Sergio Agosti
Milena Aste
Mauro Barra
Bruno Tarabella
Raffaele Griffo
Valeria Sebastiani

CREDITI FORMATIVI
Il Congresso è stato accreditato presso la sezione ECM del Ministero della Salute con il n° ID 1134 - 341795. 
Ha ottenuto 11 Crediti Formativi.
L’accreditamento è rivolto alla figura professionale di MEDICO CHIRURGO:
Anestesia e Rianimazione, Cardiochirurgia, Cardiologia, Endocrinologia, Geriatria, Malattie Metaboliche e Diabetologia, Medicina del Lavoro e 
Sicurezza degli Ambienti di Lavoro, Medicina dello Sport, Medicina e Chirurgia di Accettazione e di Urgenza, Medicina Generale (Medici di 
famiglia), Medicina Interna, Nefrologia, Neurologia.
L’erogazione dei Crediti ECM è subordinata:
- alla partecipazione effettiva ad almeno il 90% della durata dei lavori
- al superamento della verifica di apprendimento (score di superamento del questionario: 75%)
- alla corrispondenza tra professione e disciplina del partecipante e professione e discipline cui l’evento è rivolto
- alla compilazione (corretta e leggibile) in ogni sua parte della documentazione ed alla sua consegna al termine dei lavori

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
Univers Formazione S.r.l.
Via P. A. Micheli, 96 - 00197 Roma
Tel. 06.164169300
Mobile 347.6073916
formazione@universformazione.com

OBIETTIVO FORMATIVO:
LINEE GUIDA – PROTOCOLLI - PROCEDURE

QUOTA DI PARTECIPAZIONE:
250,00 + IVA

SEGRETERIA SCIENTIFICA E PROVIDER
A.R.C.A.
Viale B. Buozzi, 56 - 00197 Roma
Tel. 06.32111744
Fax 06.32500936
segreteria@arcacardio.eu

Provider standard n. 1134

CON LA SPONSORIZZAZIONE NON CONDIZIONANTE DI:

A. MENARINI INDUSTRIE FARMACEUTICHE RIUNITE S.R.L.  -  ALFASIGMA S.P.A.  -  AMGEN S.R.L.  -  ASTRAZENECA S.P.A.

AURORA BIOFARMA S.R.L.  -  BAYER S.P.A.  -  BOEHRINGER INGELHEIM ITALIA S.P.A.  -  BRISTOL MYERS SQUIBB S.R.L./PFIZER S.R.L.

BRUNO FARMACEUTICI S.P.A.  -  DAIICHI SANKYO ITALIA S.P.A.  -  DOC GENERICI S.R.L.  -  DOMPÈ FARMACEUTICI S.P.A.

EDWARDS LIFESCIENCES ITALIA S.R.L.  -  EG S.P.A.  -  ERREKAPPA EUROTERAPICI S.P.A.  -  F.I.R.M.A. S.P.A.  -  IBSA FARMACEUTICI ITALIA S.R.L.

ISTITUTO LUSO FARMACO D'ITALIA S.P.A.  -  ITALFARMACO S.P.A.  -  JANSSEN-CILAG S.P.A.  -  LABORATORI GUIDOTTI S.P.A.

MALESCI ISTITUTO FARMACOBIOLOGICO S.P.A.  -  MYLAN ITALIA S.R.L. a Viatris Company  -  NEOPHARMED GENTILI S.P.A.

NOVARTIS FARMA S.P.A.  -  NOVO NORDISK S.P.A.  -  ORGANON ITALIA S.R.L.  -  PIAM FARMACEUTICI S.P.A.  -  SANDOZ S.P.A.  -  SANOFI S.R.L.  

SCHARPER S.P.A.  -  TEVA ITALIA S.R.L.  -  ZENTIVA ITALIA S.R.L.

CON IL PATROCINIO DI:
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SABATO 2 APRILE 2022
LINEE GUIDA PER IL CLINICO: LA TEORIA SI CALA 
NEL TERRITORIO
Moderatori: Piero De Micheli (Genova)
  Viviana Oliva (Lavagna)
  Bruno Tarabella (La Spezia)

09:00 Gestione delle dislipidemie: dalla nutraceutica 
 alle ultime novità terapeutiche
 Livia Pisciotta (Genova)

09:15 Malattia aterosclerotica e diabete mellito: 
 nuove opportunità terapeutiche per un 
 trattamento precoce...
 Paola Morpurgo (Milano)

09:30 Cardiopatia Ischemica Cronica: il ruolo della TC
 Filippo Cademartiri (Pisa)

09:45 Discussione
 Discussant: Paola Ghione (Pietra Ligure)

Moderatori: Daniele Barone (La Spezia)
  Silvia Cozzi (Genova)
  Vered Gil Ad (Genova)

10:15 Terapia farmacologica dello scompenso 
 cardiaco: i magnifici 4!
 Milena Aste (Lavagna)

10:30 Ruolo del cardiologo nella gestione delle 
 iperCKemie: focus sulla malattia di Pompe
 Chiara Gemelli (Genova)

10:45 Doacs, Fibrillazione Atriale e oltre: 
 il punto della situazione a 10 anni di distanza
 Daniele Bertoli (Sarzana)

11:00 Discussione
 Discussant: Danilo Baccino (Genova)

 
C COME CARDIOPATIA, COMUNICAZIONE, 
COMPLESSITÀ E CURA
Moderatori: Maria Luisa Biorci (Genova)
  Mario Bocchiardo (Asti)
  Stefano Robotti (Lavagna)

11:30 Aderenza e comunicazione nella gestione 
 della terapia dell’ipertensione arteriosa
 Raffaele Griffo (Genova)

11:45 Cardiopatia ischemica cronica: quale terapia 
 oggi 
 Annamaria Nicolino (Pietra Ligure)

12:00 Il blocco interatriale come predittore di 
 Fibrillazione Atriale 
 Alessandro Boccanelli (Roma)

12:15 Discussione
 Discussant: Laura Lonati (La Spezia)

VENERDÌ 1 APRILE 2022
10:00 Registrazione partecipanti

11:10 LETTURA 
 Lo Sport è Medicina
 Cristiano Novelli (Genova)
 Introduce: Tiziano Costigliolo (Genova)

LEZIONI PRATICHE DI CARDIOLOGIA
Moderatori: Gabriele Lupi (Genova)
  Serena Manuzio (Imperia)
  Matteo Toma (Genova)

11:30 Diagnosi ecocardiografica delle malattie 
 infiltrative
 Luigi P. Badano (Milano)

11:45 Studio della funzione atriale:
 cosa deve sapere il cardiologo clinico
 Maria Concetta Pastore (Siena)

12:00 Risonanza Magnetica per il cardiologo clinico:
 a chi, quando e perché
 Franco Cecchi (Firenze)

12:15 Ipertensione Polmonare per il Clinico Pratico
 Antonello Parodi (Genova)

12:30 Discussione
 Discussant: Elisa Mongiardini (La Spezia)

13:00 Cerimonia d’apertura
 Laura Casalino (Genova)
 Giovanni Zito (Pompei)

13:15 PREMIO ARCA YOUNG (Sessione NON ECM)
 Laura Casalino (Genova)

13:30 Light lunch

 
14:30 TAVOLA ROTONDA
 il destino della Sanità alla luce del PNRR
 Alessandro Bonsignore (Genova)
 Luigi Carlo Bottaro (Genova)
 Raffaele Griffo (Genova)
 Giovanni Zito (Pompei)
 Conduce: Gilberto Volpara (Genova)

16:00 LETTURA
 TELEMEDICINA: ieri, oggi e domani
 Sergio Agosti (Genova)
 Introduce: Enrico Gamba (Pietra Ligure)

CAD & PAD LE DUE FACCE DELLA STESSA MEDAGLIA
Moderatori: Mauro Barra (Rapallo)
  Francesca Cavalla (Rapallo)
  Ornella Milici (Genova)

16:20 Il trattamento farmacologico
 Italo Porto (Genova)

16:35 Il punto di vista dell’emodinamista
 Alessandro Elicio (Rapallo)

16:50 Il punto di vista del chirurgo vascolare
 Giovanni Pratesi (Genova)

17:05 Discussione
 Discussant: Katia Paonessa (Pietra Ligure)

17:35 LETTURA
 Paziente con scompenso e insufficienza 
 mitralica: indicazioni alla mitraclip
 Marco Metra (Brescia)
 Introduce: Laura Casalino (Genova)

17:55 Fine lavori prima giornata

PRESENTAZIONE PROGETTI SCIENTIFICI 
DELL’A.R.C.A.
Moderatori: Elena Coletti Moia (Torino)
  Raffaele Griffo (Genova)
  Valeria Sebastiani (Imperia)

12:45 A.R.C.A. REGISTRY
 Mario Marzilli (Pisa)

12:55 A.R.C.A. COVID
 Ettore Antoncecchi (Bari)

13:05 A.R.C.A. e Medicina di Genere
 Adele Lillo (Bari)

13:15 Discussione

13:30 Light lunch

 
LA VALVULOPATIA STENOTICA AORTICA PER IL 
CLINICO AMBULATORIALE
Moderatori: Roberto Coppola (Rapallo)
  Gabriele Crimi (Genova)
  Shahram Moshiri (Pietra Ligure)

14:30 Identikit del paziente da inviare a TAVI
 Giovanni Esposito (Napoli)

14:45 Identikit del paziente da inviare al 
 cardiochirurgo
 Lucia Torracca (Rozzano)

15:00 Discussione
 Discussant: Elisa Modonesi (Genova)

15:30 Lettura
 Perché il long covid può trarre in inganno il 
 cardiologo?  
 Piero Clavario (Genova)
 Introduce: Annalisa Porcile (Genova)

15:50 Compilazione Questionario ECM

16:10 Chiusura del Congresso


